AAGRAPEVINE, Inc.

PROXIMAMENTE —-NUEVO LIBRO - SEPTIEMBRE 2021

PRAYER &
MEDITATION

AA members share the many ways
they connect spiritually

Oracién y meditacion presenta historias relatadas por miembros de Alcohdlicos
Anonimos acerca de las muchas formas en que practican la oracién y la meditacion
en sus vidas cotidianas. Las historias recopiladas en este libro muestran cémo los
miembros comenzaron a orar y a meditar y luego a diversificarse para desarrollar
formas de practicarlas muy personales y, con frecuencia, creativas. Los capitulos
incluyen: rutinas cotidianas, practicas religiosas tradicionales, actividades y ejercicio,
técnicas personales, la oracién de la Serenidad y como conectarse con la naturaleza y
el universo. Todas las historias se publicaron anteriormente en Grapevine, la Revista
Internacional de AA. Una excelente herramienta para las personas que se encuentran
en la etapa de la recuperacion o para quienes quieren explorar la oracién y la
meditacion. Item #GV44

Precio: $11.50 cada una/5 o mas copias $10.50 cada una

Servicio al cliente

Inglés: 847-559-7327; Espanol: 847-504-8195; Francés: 212-870-3456

www.aagrapevine.org www.aalavina.org



AAGRAPEVINE, Inc.

COMING SOON — NEW BOOK - SEPT 2021!

PRAYER &
MEDITATION

AA members share the many ways
they connect spiritually

Prayer & Meditation features powerful stories by members of
Alcoholics Anonymous about the many ways they pray and meditate
in their daily lives. The stories in this book show how members begin
to pray and meditate and then branch out to develop very personal,
and often creative, ways to practice. Chapters include: daily routines,

traditional religious practices, activities and exercise, personal

techniques, the Serenity Prayer, and connecting with nature and
the universe. All stories were previously published in Grapevine, the
International Journal of AA. Great for people in recovery or those
who want to explore prayer and meditation. Item #GV44

Price: $11.50 each/5 or more copies $10.50 each

Customer Service

English: 847-559-7327; Spanish: 847-504-8195; French 212-870-3456

www.aagrapevine.org www.aalavina.org



AAGRAPEVINE, Inc.

BIENTOT DISPONIBLE — NOUVEAU LIVRE — SEPT 2021!

PRAYER &
MEDITATION

AA members share the many ways
they connect spiritually

Priére & Méditation présente des histoires puissantes par les membres des
Alcooliques anonymes sur les nombreuses fagons dont ils prient et méditent
dans leur vie quotidienne. Les histoires de ce livre montrent comment les membres
commencent
a prier et méditer, puis se ramifient pour développer des facons trés personnelles, et
souvent créatives, de pratiquer. Les chapitres comprennent: les routines quotidiennes,
les pratiques religieuses traditionnelles, des activités et exercices, les
techniques personnelles, la priére de la sérénité, et la connexion avec la nature et
'univers. Toutes les histoires ont déja été publiées dans le Grapevine, le
journal international des AA. Idéal pour les personnes en rétablissement ou celles
qui veulent explorer la priére et la méditation. Article #GV44

Prix: 11,50 $ chacun / 5 exemplaires ou plus 10,50 $ chacun

Service client
Anglais: 847-559-7327; Espagnol: 847-504-8195; Frangais: 212-870-3456

www.aagrapevine.org www.aalavina.org





